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児童数５８９名 令和５年３月２４日発行目指す学校像 『笑顔・感動いっぱい 虹色に輝く みんなの学校』

長野県で教師をされていた毛涯 章平先生が、「肩車にのって」という本の中で、

次のようなことを書かれています。２つ紹介します。

１つ目。

毛涯先生の友人が、教え子の結婚式から帰って、新婦のことばを伝えました。

それは、「毛涯先生の肩車を忘れていません。くれぐれもよろしく」というものでした。

その肩車というのは、毛涯先生が小学校３年生を担任した時のことです。クラスに I さんというおとなし

く、やさしい性格の転入生がやってきました。ところが、クラスに溶け込むようになった矢先、父親の仕事

の都合で、また転校しなければならなくなり、お別れの日、全員で玄関まで送ることにしました。毛涯先生

は「ほんのわずかしかいっしょにいられなかったから、玄関まで先生がおんぶしていってあげるからな。」

と I さんをおんぶしやりました。そうして、廊下を歩きながら、だんだん高くせり上げていって、とうとう

肩車にしてやり、その後に、友達の長い列ができたのでした。ほんのわずかな期間であったため、I さんと

話す機会はほとんどなく、せめて別れていく最後に、「先生」を、いちばん近くで感じさせてやりたいとい

う思いからしたことでした。そのことを２０年以上たった現在も、覚えてくれていたのです。心をこめてし

たことが、子どもの心に深く残っていることを知ったときの喜びは、たとえようがなく、教師であることへ

の勇気がわいてきたと述べています。

毛涯先生ほどではありませんが、私自身も長く教師をやってきた中で、「心をこめてしたことが、子ども

自身や保護者の方の琴線にふれ、心から感謝されたときのことは、今でも鮮明に覚えています。それは、教

師冥利につきます。

２つ目。

毛涯先生は、子ども達を教えてきたつもりでいながら、実は、ずいぶんと教えられてきたように思うと述

べています。純粋な子どもの姿、輝きを見て心をうたれたり、ときには、子どもの心をひどく傷つけてしま

い、自分は先生といえるのかと何度も恥じたりしたことがあると自戒されています。そうして、教師として

の「自戒」のことばが凝縮して「我が教師十戒」として、われと我が身に言い聞かせてきたというのです。

私自身長い教師生活で毛涯先生のこの「我が教師十戒」を何度も読み直してきました。この機会に教職員

全員にも紹介し、掲示しました。保護者・地域の皆様は、「教師」を「保護者・地域の方」と置き換えて読

んでみてもほしいです。そうして、それぞれが、よき令和５年度を迎える準備をしていきましょう。

校長 高柳 政行「教師十戒」を見つめて

３月末号

「教師十戒」          毛涯 章平（「肩車にのつて」第一法規より）
１  子どもを、こばかにするな。教師は、無意識のうちに子どもを目下の者と見てしまう。子どもは、一個

の人格として対等である。
２ 規則や権威で、子どもを四方から塞いでしまうな。必ず一方を開けてやれ。 さもないと、子どもの心が

窒息し、枯渇する。
３ 近くにきて、自分を取り巻く子たちの、その輪の外にいる子に目を向けてやれ。
４ ほめることばも、しかることばも、真の「愛語」であれ。「愛語」は、必ず子どもの心にしみる。
５ 暇をつくって、子どもと遊んでやれ。そこに、本当の子どもが見えてくる。
６ 成果を急ぐな。裏切られても、なお、信じて待て。教育は根くらべである。
７ 教師の力以上には、子どもは伸びない。精進をおこたるな。
８ 教師は「晴明」の心を失うな。ときには、ほっとする笑いと、安堵の気持ちをおこさせる心やりを忘れ

るな。不機嫌、無愛想は、子どもの心を暗くする。
９ 子どもに、素直にあやまれる教師であれ。過ちは、こちらにもある。
10 外傷は赤チンで治る。教師の与えた心の傷は、どうやって治すつもりか。



卒業証書授与式

日 曜 行事 日 曜 行事

1 土 1 月

2 日 2 火 全校朝会

3 月 春季休業日 3 水 憲法記念日

4 火 春季休業日 4 木 みどりの日

5 水 春季休業日 5 金 こどもの日

6 木 春季休業日　　新６年準備登校 6 土

7 金 春季休業日 7 日

8 土 8 月 家庭訪問①(短縮日課５時間)

9 日 9 火
県学力・学習状況調査テスト

家庭訪問②(短縮日課５時間)  心臓検診(1年)

10 月 １学期始業式 ３時間授業　入学式13:20受付 10 水 PTA総会　　歯科検診ひまわり・2年・4年・6年

11 火 全学年4時間授業(4h通学班会議・一斉下校) 11 木 家庭訪問③(短縮日課５時間)

12 水 4時間授業　1年生3時間授業　発育測定３年・６年 12 金 家庭訪問④(短縮日課５時間)

13 木
２～6年給食開始　1年生3時間授業

発育測定ひまわり・２年・５年
13 土

14 金 1年生3時間授業　発育測定１年・４年 14 日

15 土 15 月 内科検診ひまわり・1年・5年

16 日 16 火 家庭訪問⑤(短縮日課5時間)

17 月 1年生3時間授業　視力聴力検査５年・６年 17 水 家庭訪問⑥(短縮日課5時間)

18 火
全国学力学習状況調査(6年)

1年生3時間授業　視力聴力検査ひまわり・２年
18 木 クラブ　眼科検診(全学年)

19 水 1年生3時間授業　視力聴力検査３年・４年 19 金 5年宿泊学習説明会(6時間目予定)

20 木
委員会　１年給食開始(１年４時間授業)

視力聴力検査１年
20 土

21 金
１年生を迎える会　

聴力再検査(1h2年、2h1年、3h3年、4h5年)
21 日

22 土 22 月

23 日 23 火 耳鼻科検診(全)

24 月
１年４時間授業 全学テ質問紙調査(オンライン)　

視力再検査(12h1年、34h2年、56h3年)
24 水

25 火
1年４h授業　参観懇談会5年・6年　全校朝会
視力再検査(12h4年、34h5年、56h6年)

25 木 歯科検診1年・3年・5年

26 水 参観懇談会３年・４年　１年４時間授業 26 金 内科検診2年・4年

27 木
参観懇談会２年・ひまわり　

懇談会１年　　1年生5時間授業開始
27 土

28 金 離任式(6時間目)　PTA本部会 28 日

29 土 昭和の日 29 月

30 日 30 火

31 水

4月行事予定 ５月行事予定

学校だより最終号です。令和４年度の教育活動にご理解とご協力をいただきありがとうございました。
卒業証書授与式も終え、令和４年度の教育課程を修了することができました。卒業生のみなさん、次のス
テップでも自信を持って頑張ってください。在校生のみなさん、卒業生からの伝統をしっかりと受け継
ぎ、来年度も頑張っていきましょう。


