
令和４年度      日課表    宗岡第四小学校 

 

 平常日課 

 

朝の活動 

８：３０～ ８：４５ 

月 全校読書 

火 全校朝会等・学級の時間・音楽朝会 

水 たんぽぽタイム・ぐんぐんタイム 

木 ぐんぐんタイム・たんぽぽタイム 

金 たてわり・集会活動  

朝 の 会 ８：４５～ ８：５０ 

第１校時 ８：５０～ ９：３５ 

第２校時 ９：４０～１０：２５ 

業間休み １０：２５～１０：４０ 

第３校時 １０：４０～１１：２５ 

第４校時 １１：３０～１２：１５ 

給  食 １２：１５～１２：５５ 

歯みがき １２：５５～１３：００ 

清  掃 １３：００～１３：１５ 
木 

ロング昼休み 

１３：００～ 

 １３：４０ 
昼 休 み １３：１５～１３：４０ 

第５校時 １３：４０～１４：２５ 

 月・火・水・金 木 

(帰りの会) 
(５時間授業) 

(１４：２５～１４：３５) 
(完全下校 １４：４５) 

帰りの会 

１４：２５～１４：３５ 

第６校時 １４：３０～１５：１５ 
クラブ・委員会活動 

１４：４０～１５：２５ 

帰りの会 １５：１５～１５：２５  

完全下校 １５：３５ 

 


